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ETIQUETA DE LA PACIENTE

El Dr. D. _______________________________________________________________
Le ha explicado que es conveniente proceder, en su situación, a la realización de una
AMNIOSCOPIA.

1. La amnioscopia es una técnica que consiste en la introducción de un amnioscopio
(tubo en forma de cono) a través de la vagina y el cervix para obtener información
indirecta sobre el bienestar fetal, observando cantidad, color y vérmix en el líquido
amniótico.
2. Complicaciones y riesgos: Se trata de una técnica segura, aunque existen riesgos
como:

• Rotura de la bolsa de las aguas

• Hemorragia

• Imposibilidad de realizarla

• Desencadenamiento del parto

3. Su resultado no tiene un valor absoluto. Así, pueden darse casos de falsos
negativos, como observación de líquido claro, estando teñido de meconio (expulsión
intrauterina de heces fetales), y falsos positivos (impresión de bolsa rota, líquido
amniótico teñido de meconio, y/o líquido disminuido, estando la bolsa íntegra con líquido
claro).

4. También le han explicado que la amnioscopia sólo informa de la situación existente
en el momento de la realización de la misma, pudiendo cambiar (rotura de bolsa,
disminución de líquido amniótico, expulsión de meconio) posteriormente a dicho
momento.

5. Cuidados: Igualmente le han sido explicados y ha comprendido los cuidados y
tratamiento en su caso, que debe de seguir  tras la exploración.

Las explicaciones se le han facilitado en un lenguaje claro y sencillo, y el facultativo que
le ha atendido le solicita que haga todas las observaciones que crea oportuno para
aclararle todas las dudas que se le planteen.


